
Nouveau règlement médical Agn de mieux comprendre les nouvelles règles médicales issues de 
la réglementation européenne, voici un tableau comparant les privilèges du PPL et du LAPL avion en matière de 
licence et de médical. PPL (avion) LAPL (avion) 

V a l i d i t é g é o g r a p h i q u e 
Heures de vol minimum 

Heures de vol solo 
Heures de vol en double commande 

Dont navigation solo 

Type de m é d e c i n 

Normes 

Durée de v a l i d i t é âge < 40 ans 
Durée de v a l i d i t é âge 40 à SO ans 

Durée de v a l i d i t é âge > 50 ans 
B a p t ê m e s de l'air 

Prorogation renouvellement 
Prise d'effet 

Monde 
45 heures de vol 
25 heures de vol 
10 heures de vol 

5 heures dont un vol de 150 f 

Union e u r o p é e n n e 
30 heures de vol 
15 heures de vol 
6 heures de vol 

3 heures dont un vol de Bi 

Normes m é d i c a l e s 
r è g l e m e n t e u r o p é e n 

1178/2011 ME0.005 à MED, 

Bans 
2 ans 

1 an 
1 an 

M é d e c i n a é r o n a u t i q u e 
La France n'accepte pas que l'examen 
soit fait par un g é n é r a l i s t e comme le 

s p é c i f i e le r è g l e m e n t e u r o p é e n 
Normes m é d i c a l e s r è g l e m e n t 

e u r o p é e n 1178/2011 MEO.095. 
Sur la base des meilleurs 
pratiques a é r o m é d i c a l e s 

5 ans 
2 ans 
2 ans 

Pas a u t o r i s é s pour l'instant 

m 

J u s q u ' à 45 jours avant la date d'échéance de leur aptitude en cours 
À partir de la date de fin de v a l i d i t é du certificat en cours et 

valable pour la durée r é g l e m e n t a i r e m e n t p r é v u e compte tenu de l'âge et de 
l'activité (en l'absence de limitation temporelle p a r t i c u l i è r e i m p o s é e 

par v o u s - m ê m e ou par l'autorité). é 
Concernant la lutte antidopage, la FFA, comme toutes les f é d é r a t i o n s sportives, m è n e une lutte active contre toutes les formes de pratiques 
dopantes. Nos sportifs sont d'ailleurs r é g u l i è r e m e n t c o n t r ô l é s , tant sur les c o m p é t i t i o n s nationales qu'internationales. Notre r è g l e m e n t antidopage 
est t r è s e n c a d r é , à la fois par les pouvoirs publics, le m i n i s t è r e des Sports et l'AMA (Agence mondiale antidopage) avec son antenne f r a n ç a i s e 
l'AFLO (Agence f r a n ç a i s e de lutte contre le dopage] et la FAI ( F é d é r a t i o n a é r o n a u t i q u e internationale). Ce r è g l e m e n t dense de 35 pages qui a été 
proposé à [a mise à jour lors de notre AG du 2 avril 2016, comporte toute une sér ie de mesures de c o n t r ô l e , de p r o c é d u r e s et de sanctions dans le 
but p r o t é g e r la s a n t é des sportifs, l'éthique du sport et le fair-play. 


